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                                                  Пояснювальна записка

до робочого навчального плану  

Жовтневого дошкільного навчального закладу (ясла-садка) Сахновщинської районної ради  Харківської області

на 2015 / 2016 навчальний рік
Робочий навчальний план Жовтневого дошкільного навчального закладу (ясла-садка) Сахновщинської районної ради Харківської області складено на виконання Конституції України, Законів України «Про освіту» (зі змінами), «Про дошкільну освіту», «Про внесення змін до законодавчих актів з питань загальної середньої та дошкільної освіти щодо організації навчально-виховного процесу», «Про охорону дитинства», «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення», Базового компонента дошкільної освіти (нова редакція), схваленого колегією Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 04.05.2012 № 5/2-2, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 22.05.2012 № 615 «Про затвердження Базового компонента дошкільної освіти (нова редакція)», Санітарних норм та правил «Влаштування, обладнання, утримання дошкільних навчальних закладів та організації життєдіяльності дітей» (із змінами, внесеними згідно з наказом Міністерства охорони здоров'я України  від 03.10.2013 № 853), листів Міністерства освіти і науки України від 03.07.2009 № 1/9-455 «Планування   роботи   в   дошкільних   навчальних   закладах», від 27.09.2010 № 1/9-666 «Про організацію роботи з дітьми п’ятирічного віку», від 20.05.2015 № 1/9-249 «Щодо організації освітньої роботи в дошкільних навчальних закладах у 2015/2016 навчальному році», інституту інноваційних технологій і змісту освіти Міністерства освіти і науки України від 26.07.2010 № 1.4/18-3082 «Про організовану і самостійну діяльність дітей у дошкільному навчальному закладі».
Навчально-виховний процес у Жовтневому дошкільному навчальному закладі (ясла-садку) Сахновщинської районної ради Харківської області у 2015/2016  навчальному році буде здійснюватися:

- у молодшій групі (від 2 до 3 років) – за програмою виховання і навчання дітей від двох до семи років «Дитина», наук. кер. Проскура О. В. (лист Міністерства освіти і науки України від 08.12.2010 № 1/11-11178);

- у різновіковій групі (від 4 до 6(7) років) – у підгрупі для дітей середнього віку (від 4 до 5 років) - за програмою виховання і навчання дітей від двох до семи років «Дитина», наук. кер. Проскура О. В. (лист Міністерства освіти і науки України від 08.12.2010 № 1/11-11178); у підгрупі для дітей старшого віку (від 5 до 6(7) років) - за програмою розвитку дітей старшого дошкільного віку «Впевнений старт», схваленою колегією Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 01.03.2012 № 2/4-2, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 21.05.2012 № 604 «Про навчальну програму розвитку дітей старшого дошкільного віку «Впевнений старт».


З метою виявлення, збереження і розвитку творчого та особистісного потенціалу дошкільників в роботу молодшої групи та різновікової групи впроваджується парціальна програма художньо-естетичного розвитку дітей раннього та дошкільного віку «Радість творчості», яку схвалено комісією з дошкільної педагогіки і психології Науково-методичної ради з питань освіти Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України (лист ПТЗО від 25.05.2012 № Г -106). Дана програма буде реалізуватись під час роботи гуртка «Умілі рученята». Даний гурток проводить вихователь в II половині дня з усіма дітьми. 


Жовтневий  дошкільний навчальний заклад (ясла-садок) розрахований на 35 місць. Групи комплектуються за віковими ознаками:  перша молодша (від 2 до 3 років) та різновікова  група (від 4 до 6(7) років) 

Функціонування різновікової (середня від 4 до 5 років та старша від 5 до 6(7) років) групи зумовлена незначною кількістю дитячого населення в селі і унеможливлює комплектування окремих вікових груп. Організація навчально-виховного процесу у такій групі буде здійснюватися за підгрупами, враховуючи індивідуальні та вікові особливості, окремо для середнього та старшого віку.
На 2015/2016 навчальний рік планується така наповнюваність груп:

- перша молодша - 15 дітей;

- різновікова група (середнього віку від 4 до 5 років та старшого віку від 5 до 6 (7) років)  -  20 дітей.


Навчальний рік у дошкільному навчальному закладі починається 01 вересня 2015 року і закінчується 31 травня 2016 року, а оздоровчий період триває з 1 червня 2016 року по 31 серпня 2016 року. Орієнтовно, загальна тривалість канікул, під час яких заняття з вихованцями не проводяться, складає 115 днів: літні – 90 календарних днів, осінні – 5 календарних днів, зимові – 10 календарних днів, весняні – 10 календарних днів. У період канікул з дітьми проводиться фізкультурно-оздоровча і художньо-естетична робота. У закладі встановлено 5-денний робочий тиждень.

 Планування навчально-виховного процесу здійснюється за режимними моментами з урахуванням ліній розвитку.
Рівномірно розподіляються види активності за основними лініями розвитку протягом дня в залежності від бажань та інтересу дітей. Крім спеціально організованої навчально-виховної зайнятості передбачається самостійна діяльність дітей: продуктивна праця, художня діяльність, гра, спілкування та інші. За планом вихователя здійснюється індивідуальна робота з дітьми.

 
 Заняття розпочинаються о 9 годині і тривають:

· перша молодша група – 10 хвилин;
· середня група – 20 хвилин;

· старша група  – 25 хвилин.
Організоване навчання у формі фізкультурних занять проводяться з дворічного віку. Тривалість занять для дітей у віці від 2 до 3 років – 15 хвилин; від 4 до 5 років – 20-25 хвилин; від 5 до 6(7) років – 25-30 хвилин. 
Фізкультурні заняття для дітей дошкільного віку проводять не менше трьох разів на тиждень. Форма та місце проведення занять визначаються педагогом залежно від поставленої мети, сезону, погодних умов та інших факторів.  


Тривалість перерви між заняттями становить 10  хвилин.

Максимально допустима кількість занять у першій половині дня в молодшій та середній не перевищує двох, у старшій – трьох організованих навчальних занять. У різновіковій групі тривалість навчальних занять диференціюється, орієнтуючись на вік кожної дитини.

У середині та наприкінці занять, що потребують високого інтелектуального напруження чи статичної пози дітей, проводяться фізкультурні хвилинки.   

Заняття, які потребують підвищеної пізнавальної активності, проводяться переважно в першу половину дня та у дні з високою працездатністю (вівторок, середа) та поєднуються і чергуються із заняттями з музичного виховання та фізкультури.
З метою скорочення організованих форм навчальної діяльності (занять), при використанні блочно-тематичної організації освітнього процесу на засадах інтеграції, для зниження навчального навантаження на дітей щодня може проводитися одне інтегроване заняття для закріплення набутих дітьми знань і вмінь в різних видах дитячої діяльності протягом дня. При цьому тривалість інтегрованого заняття може збільшуватись за рахунок постійної зміни різних видів дитячої діяльності (на 5, 10,15 хвилин відповідно в молодшій, середній, старшій групах). Тривалість статичного навантаження у положенні сидячи на одне заняття не перевищує для дітей молодшої групи – 15 хвилин, середньої – 20 хв, старшої – 25 хвилин.  
                                                                                                                  Додаток 1,
                                                                                                                                          складений відповідно до наказу Міністерства  

                                                                                                                                           освіти і науки України від 20.04.2015 № 446
Робочий навчальний план на 2015/2016 навчальний рік
	Орієнтовні види діяльності

за освітніми лініями
	Орієнтована кількість занять на тиждень за віковими групами

	
	Перша 
молодша 
 (від 2 до 3  років)
	Різновікова

	
	
	середня
(від 4 до 5 років
	старша 
(від 5 до 6 (7) років)

	Ознайомлення із соціумом        
	1
	2
	3

	Ознайомлення з природним довкіллям          
	1
	1
	2

	Художньо-продуктивна діяльність (музична, образотворча, театральна тощо) 
	4
	5
	5

	Сенсорний розвиток  
	2
	-
	-

	Логіко-математичний розвиток    
	-
	1
	2

	Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування
	2
	3
	3

	Здоров’я та фізичний розвиток*
	2
	3
	3

	Загальна кількість занять на тиждень
	10
	12
	15

	Додаткові освітні послуги на вибір батьків
Гурток «Умілі рученята» 
	-
	1
	1

	Максимальна кількість занять на тиждень
	10
	13
	16

	Максимально допустиме  навчальне навантаження на тиждень  на   дитину (в  астрономічних  годинах) **
	1.4
	5.3
	8.3


*Години, передбачені для фізкультурних занять, не враховуються під час визначення гранично допустимого навчального навантаження  на дітей.

Завідувач  Жовтневим  ДНЗ                                                         Т. В. Свідченко
ПОГОДЖЕНО:

Методист РМК відділу освіти                                                          Л. Г. Решетило
